
Nous partageons les liens vers la version la plus récente de Ma connexion mieux-être 
qui porte sur un mode de vie sain. Téléchargez le numéro de ce mois-ci pour obtenir 
des renseignements et des conseils que vous pouvez partager avec vos employés.

https://www.groupecenseo.com/documents/sante/2026-01/My_Wellness_Connection_January_2026_FR.pdf?utm_source=All&utm_medium=email&utm_content=lien&utm_campaign=Capsulesante-dec2025
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