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‘Astrance e rente collectives

mieux-étre

Informations et conseils
sur la santé a l'intention
des participants du
Groupe Censeo

La santé et mieux-étre en
vedette

Réduisez vos dépenses et économisez davantage en période
d’incertitude

Pourquoi faut-il réduire ses dépenses?
Il'y a deux raisons pour lesquelles les Canadiens
avertis économiseront une plus grande partie de
leurs revenus en cette période d'incertitude. La
premigre est pour se protéger contre Finflation. La
seconde est pour se protéger contre les pertes
enregistrées en raison de la chute boursiére. I
nest pas recommandé de puiser dans ses
ressources lorsqu'elles sont au plus bas. Il est
préférable  de  disposer  dune  épargne
supplémentaire sur un autre compte, que vous
pourrez utiliser en cas de besoin.
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Des questions? Communiquez avec nous dés aujourd’hui
par courriel a info@groupecenseo.com

groupecenseo.com
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